
  

Задержка речевого развития (ЗРР) - отставание речевого 

развития от возрастной нормы до четырех лет. Ребенок с 

ЗРР овладевает навыком речи так же, как и другие, но 

возрастные рамки сильно сдвинуты. 

Основные  причины задержки речевого развития 

1. Эмоциональная недостаточность -  Если малыш был 

лишен в первые два года жизни близкого общения с 

матерью или заменяющим ее лицом, он, как правило, не 

ловит взгляд взрослого, его лицо безучастно, амимично, 

ребенок не смеется и почти не плачет. Без 

эмоционального контакта с другим человеком у 

ребенка не возникает потребность в общении, в том 

числе в речевом. 

2. Чувственная  недостаточность - Недостаточность 

чувственного опыта выражается в узком кругозоре 

ребенка, в его скудной осведомленности. У ребенка нет 

возможности изучать различные предметы, их свойства 

и качества; постепенно у малыша угасает потребность и 

в этом. При отсутствии или резком сужении сенсорного 

опыта и предметно-практической деятельности 



возникает ЗРР, так как речь в раннем возрасте является 

выражением наглядно-действенных форм мышления. 

      Чтобы назвать предмет, ребенок должен его 

потребовать, захотеть взять его в руки, 

эмоционально на него среагировать. 

3. Последствия ПЭП (постнатальной энцефалопатии), 

т.е. органическое поражение центральной нервной 

системы во время родов и в послеродовой период, могут 

быть выражены в различной степени — от очень 

тяжелых проявлений до заметных только специалисту 

неврологу, но они, как правило, играют 

определяющую негативную роль в раннем речевом 

развитии. 

 

 

 

 


